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XTREMEtour 2011

4youCard XTREMEtour 2011: Das Abenteuer startet

XTREMEtour 2011, ein Event, bei dem es um sportliche HOchstleistungen, Teamgeist
und Motivation geht. Von 10. bis 16. Juli dringen sechs gecastete Zweierteams (eine
Frau, ein Mann) vom Traunsee aus in das Dachstein-Massiv bis zum Gipfel des
Krippenstein vor. Auf der Strecke Uberwinden die Teilnehmer auf einer Lange von
Uber 80 Kilometern, schweilitreibende 5.300 Hohenmeter. Ihre Tour bewaéltigen die
Hobbysportler im Kajak auf dem Mountainbike, mit Inlineskates, oder zu Ful mit Seil
und Hacken. Unter der Anleitung der Guides von Outdoor Leadership gehen die
Teams beim Canyoning, Klettern, Berglauf, Caving, Mountainbiken, Kajaken uvm.

taglich an inre Grenzen. Die Tour ist einzigartig in Osterreich.

Atemberaubende Eindricke und Preise im Gesamtwert von Uber € 5.000,- winken

In einer Gesamtwertung aus Tagesbewertungen und SMS Voting wird am Finaltag
das Siegerteam ermittelt. Bewertet werden die Sportler Giber ihre Leistung, durch die
Guides, durch ihre mitstreitenden Teams und ihrer Fancommunity via SMS.
Telefonnummern der Kandidaten finden Sie auf www.xtremetour.at

Die Tourdaten

Tag 1: Im Le Mans Start sprinten die Teams am Gmundnder Seeufer zu den Kajaks.
Ca. zwei Stunden wird das schnellste Duo fur die 11 Kilometer lange Strecke bis
Ebensee bendtigen, ehe auf Inlineskates umgestiegen wird. Mit einigen bergauf
Passagen rollen die Teilnehmer 8 Kilometer und 300 Hohenmeter vom Strandbad
Ebensee zum Kraftwerk Offensee. Start der Tages-Finaletappe: 9 Kilometer und 700
Hohenmeter sind am Mountainbike bis auf den Hochkogelboden zurlick zu legen.
Hier wird in Zelten campiert.

Tag 2: Sparliche Jagdsteige sind die groBten Wege, auf denen sich die Teams am
Montag bewegen. Mit Kompass und Karten gilt es die Route tGber mehr als 1.000
Hohenmeter und knapp 9 Kilometer durch unbeschildertes und unwegsames
Gelande zu finden. AnschlieBend legen die Sportler eine 4 Kilometer lange Schlucht

www.Xtremetour.at
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im Jaglingbach und Rettenbach via Cannyoning zuriick. Nachtlager ist das
Zeltcamp in der Rettenbachalm.

Tag 3: Die Rettenbachalm verlassen die Teilnehmer auf Mountainbikes in Richtung
Hutteneckalm. Ein rund 11 Kilometer langer Anstieg Uber 900 Hohenmeter. Vom
Bikeziel geht es zu Ful} weiter zur Zwerchwand zum Bouldern. Ein Baumhaus mit
sensationellem Dachsteinblick ist das Nachtlager.

Tag 4. Bevor sich die Kandidaten erneut in Orientierung tben, wird die Zwerchwand
am Klettersteig bezwungen. Auf einer Lange von 8 Kilometern gilt es anschlielend
abermals den Weg zu finden, bevor die Teams beim Schwarzenbachloch ins grofiite
Hohlensystem des Salzkammergutes (120 Km Lange) einsteigen. Sie durchschreiten
die Schonberghdlen und marschieren bis zum Camp 4, der Leislinghitte. Brennholz ist
in Lumberjack Manier mit groBen Zugsagen in Form zu bringen.

Tag 5: Die erste Tagesetappe fuhrt die Mannschaften zum Energie AG Kraftwerk
nach Steeg, wo ein Segway Parcours zu absolvieren ist. Der Hallstattersee ist am
Wasserweg zu Uberwinden, ehe es Uber den Klettersteig Echernwand bergauf und
durch den aktiven Tagebau der Saline Uber eigens fur die XTREMEtour geodffnete
Stollen wieder bergab geht. Im Kanu Uberqueren die Teams den See zum Camp 5 in
Obertraun.

Tag 6: Hier geht die Tour erst so richtig los. Von Obertraun aus wird der Daumelkogl
Uber 7 Kilometer und 1.600 Hohenmeter im Berglauf bezwungen. Die Siegerehrung
der XTREMEtour 2011 findet ab 14.00 Uhr auf der Mittelstation Schonbergalm der
Krippensteinseilbahn statt. Um ca. 20.00 Uhr wird im Rahmen der MTB-Trophy erneut
eine Siegerehrung im Festzelt in Bad Goisern ausgetragen.

Die Kandidaten
Team 1; VKB Bank: Marlies Loimayr (Ternberg), Thomas Fuhrer (Linz)

Team 2; Seven Summits: Marlies Matzka (St. Georgen/ Attergau), Fabian
Hugelsberger (Holzhausen)

Team 3; Energie AG: Anna Kronberger (Gmunden), Ali Deliri (Gunskirchen)

Team 4; Jutel: Verena Haas (Bad Hall), Esterer Benjamin (Leonding)
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VKB |BANK SEVEN
INDEPENDENT LIVING. BU““ITB

-t ... das abenteuer wartet

ouTDooR
T imammnsni

XTREMEtour 2011

Team 5; Suzuki: Martina Neukirchner (Zell am Moos), Markus Ahrens (Kremsmunster)

Team 6; Salzwelten: Angela Mascher (Schenkenfelden), Christian Schwarzmaier
(Weng)

Die Tour fur Journalisten:

Wir laden Sie ein, die XTREMEtour 2011 hautnah und selber zu erleben. |[deale Kamera
und Fotohotspots sind:

Tag 1: 11.00 Uhr Start in Gmunden
Tag 2: 17.30 Uhr zum Ende der Cannyoningtour in der Rettenbachalm
Tag 3: 11.00-12.00 Uhr Boulderwand Zwerchwand

Tag 5: 14.00-17.00 Uhr Abstieg durch die Stollen des Saline Bergwerkes

Tag 6: 11.30 Abflug mit dem Helikopter tiber die gesamte Strecke der
XTREMEtour 2011 bis zum Ziel am Krippenstein. Treffpunkt
Parkplatz Grunbergseilbahn/ Gmunden.

FUr den Hubschrauberflug ist eine Anmeldung erforderlich!

Gerne konnen Sie auch an anderen Orten die XTREMEtour und ihre Teilnehmer
besuchen. Fur die genauen Termine und Orte ist eine Rucksprache vorab
erforderlich!

Presse-Kontakt:
XTREMEtour2011
Medienbetreuung

Christoph Malzer
Mobil: 0650-35 25 585
Mail: christoph.malzer@4youcard.at
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