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Team SUZUKI ist Team XTREME 2011 

 
Martina Neukirchner (Zell am Moos) und Markus Ahrens (Kremsmünster) sind das 
Team XTREME 2011. Das steht nach dem finalen Berglauf auf den Krippenstein über 
1.600 Höhenmeter am Freitag fest. Nach einer Woche der Extreme in der 12 
gecastete Amateursportler von Gmunden am Traunsee ins Dachstein Massiv 
unterwegs waren, haben alle Teilnehmer heute das Ziel am Däumelkogel erreicht. In 
sechs Tagen legten die sechs Zweierteams eine Strecke von 80 Kilometer und 5.500 
Höhenmeter zurück.   
 
Die 4youCard XTREMEtour beinhaltete eine Strecke mit höchst abwechslungsreichen 
Sportarten. Die Kandidaten übernachteten bei Blitz und Donner 
in Zelten, im freihängenden Baumhaus und urigen Holzknechthütten. Um die Strecke 
zu bewältigen haben die Teilnehmer ihr Können in 12 unterschiedlichen Sportarten in 
folgender Reihenfolge unter Beweis stellen dürfen.  
 
Seekajak, Inlineskateing, Mountainbiken, Orientierungslauf, Canyoning, 
Mountainbiken, Bouldern, Klettern, Klettersteiggehen, Orientierungslauf, Caving, 
Floßbau, Klettersteiggehen, Stollendurchquerung, Kanufahren, Berglauf. 
 
Am Start in Gmunden sprangen die Kandidaten in ihre Seekajaks. Auf einer Länge 
von 11 Kilometern Seeweg war der Traunsee zu überwinden. Auf den 
anschließenden beiden Etappen war Beinkraft gefordert. Inlineskating über 8 
Kilometer und 300 Höhenmeter und eine 12 Km lange Mountainbiketour über 700 
Höhenmeter. Tag zwei war geprägt von einem knackigen Orientierungslauf durch 
die Ausläufer des Toten Gebirges über rund 1.000 Höhenmeter und einer von allen 
ersehnten Canyoningtour durch den Jagling- und Rettenbach. Nach neuerlichen 
1.000 Höhenmetern am Mountainbike war der Gesamtführende im Boulder Weltcup 
Kilian Fischhuber als Überraschungsgast am Dienstag bei den Athleten. Er trainierte 
die Teams im Bouldern und führte sie ins Vorsteigklettern ein.  
8 Kilometer Orientierungslauf stand am Morgen des vierten Tages am 
XTREMEtoutplan. Danach klemmten sich die Teams im Caving durch enge 
Höhlenkammern. Am Tag fünf reichte die Artenvielfalt der Sportarten von einer 
Segwaytour, über Floßbau, Klettersteiggehen und Kanufahren. Der Hallstättersee war 
am Wasserweg zu bezwingen ehe die Teams am Echernwand Klettersteig mit 
Schwierigkeitsgrad D den Salzberg bestiegen. Herunter ging es durch das Tagbau 
Stollensystem der Saline. Im Doppelkanu hauten die Amateursportler noch einmal so 
richtig in die Paddeln. Der Krippensteinberglauf war am Freitag der krönende 
Abschluss der 4youCard XTREMEtour 2011.  
 
„Wieder hat die XTREMEtour gezeigt, dass Fairness und Wettkampf nebeneinander 
Platz haben. Die Stimmung unter den Kandidaten belegte dies eindeutig bis zum 
Schuss“, zeigte sich 4youCard Geschäftsführer Markus Hager mit dem Verlauf und 
dem Ergebnis der XTREMEtour sehr zufrieden. 
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